
    『 タイの子ども達と「国際交流」＆「施設補修ワーク」＆「教育支援」８日間 』 
－世界遺産 アユタヤ 観光編－  

1 日目 午後 バンコク空港ピックアップ。 タクシーでバスターミナルへ。 

レストランでの夕食後、夜行VIPバスに乗車。  バンコク→チェンライ（車中泊） 

（バスではお菓子、ジュース、水、ヌードルなどのサービスあり） 

夜行バス 

午前 朝、チェンライ着。 レストランでの朝食。  ジャスミンの花輪のプレゼント！ 

チェンライ市内観光。(エメラルド寺院、地元の市場見学等) タイ伝統マッサージ体験(2 時間)。 

2 日目 

午後 レストランでの昼食。 

象と暮らすカレン族の村へ移動。  象のインフォメーションセンターの見学。 

カレン族の村での象乗り体験と巨大ヘビ見学。ヘビを持って写真を取ることも可能。（各自負担） 

現地NGOミラーの活動、山岳民族、村での生活についてのオリエンテーション、 

子どもたちが抱える問題や人身売買についてのレクチャー。 ミラーでの夕食。 

ラフ族とアカ族の文化の冊子プレゼント！ 

ミラー泊 

午

前 

ミラーでの朝食。 

山岳民族を支援しているＮＧＯでの施設建設ボランティア。 

3 日目 

午後 ミラーでの昼食。 

山岳民族を支援しているＮＧＯでの施設建設ボランティア。 

レストランでの夕食。 ナイトバザールの見学と買い物。 簡単なタイ語･山岳民族の言葉講座。   

ミラー泊 

午前 ミラーでの朝食。 山岳民族の村ホームステイをするためのルールと注意の説明。 

車で村へ。(約 30 分)  村にある山岳民族博物館見学。 

4 日目 

午後 バナナの葉弁当の昼食。 

滝での水浴び。 村まで簡単なトレッキング。(約 45 分)  村にある寺子屋の見学。 

村での夕食。 ラフ族の伝統的な踊りの鑑賞と参加。  

ラフ族の村

泊 

午前 村での朝食。  

山岳民族の畑での野菜狩り。 山岳民族の畑の見学。 

５日目 

午後 取れた野菜と竹を使っての昼食。 竹のコップ作りのデモンストレーションとプレゼント！ 

ホストファミリーとお別れ。 アカ族の村までトレッキング。(約 1 時間)  到着後、村の子どもたちとの交流会。

アカ族の踊りの鑑賞と参加。 

アカ族の村

泊 

午前 村での朝食。 車でミラーへ。 

山岳民族を支援しているＮＧＯでの施設建設ボランティア。 

6 日目 

午後 ミラーでの昼食。 

山岳民族を支援しているＮＧＯでの施設建設ボランティア。  

ミラーのフェアトレードショップでの買い物。 荷作り。  

修了式で、英語の修了証書とミラーオリジナルTシャツをお渡し致します！ 

夜行VIPバスに乗車。 チェンライ→アユタヤ（車中泊） 

車内 

午前 レストランでの朝食。  世界遺産に指定されているアユタヤ観光。 

（ワット・プラ・マハタート、ワット・プラ・シー・サンペット、ウィハーン・プラ・モンコン・ボピット、ク

ンペーン・レジデンス、ワット・ヤイ・チャイ・モンコン） 

７日目 

午後 レストランでの昼食。 アユタヤ観光続き・・・。  地元市場の見学、大型ショッピングモールでの買い物。 

今回のスタディーツアーの反省会。 レストランでの夕食。 

車でバンコク空港へ。 バンコク国際空港 到着・乗換え・深夜出発（国際線） 

機内 

８日目 午前 成田・関空・福岡空港  到着・解散  

 


